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Produktionsmenge: 12 Lagerung:< °C Haltbarkeit: 27.11.2022 Produktionstag: 27.11.2022

Notwendiges Gerat:

Notwendige Utensilien:

500,0 Quark
(Magerstufe,
Magerquark)

270,0 Eier

100,0 Leinsamen
(geschrotet)

40,0 Chiasamen

16,0 Backpulver

10,0 Brotgewirz

50 Salz

4,0 Leinsamenmehl

Kontakt: Tina Heidorn, BetriebsstralRe 1, 22085, Hamburg, Deutschland, Telefon: +49 177 890 12, E-Mail:
tina@rezeptrechner.de



